
 

 

 

بتنفيذ مبادرة توعوية  5/9/2024يوم الخميس الموافق  قامت لجنة المسؤولية المجتمعية في وزارة الصحة

قدمتها الدكتورة لطيفة مرقة اخصائية الأطفال في  محاضرة حول مرض السيلياكتضمنت في مطعم حمادة 

 ، مضاعفاتهاعراضهأسبابه،  ،التعريف به مركز صحي عمان الشامل، حيث تحدثت عن مرض السيلياك

بالنظام الغذائي الخالي من الجلوتين كأهم الوسائل لتحسين  صه وتم التركيز على أهمية الالتزاموكيفية تشخي

.جودة حياة المصابين  

 

رعاية  جمعية وذلك بالتنسيق معواهاليهم استهدفت المبادرة عددا من الأشخاص المشخصين حديثا بالمرض  

ثلة بمديرتها السيدة عابدة القيسي.مرضى السيلياك الخيرية مم  

 

المختصين )بيت ذا ويت(  ية التابعة لشركة البدائل للمخبوزات والمأكولاتخصائية التغذكما حضر الفعالية ا

 بتحضير الأطعمة الخالية من الجلوتين وقامت بالرد على استفسارات المرضى.

 

في أجواء تعارفية وتفاعلية حيث  طعم حمادةقدمها م المبادرة تقديم وجبة إفطار صحية للمرضى توتضمن 

 تبادل الحضور الأحاديث حول أهمية التغذية السليمة للمرض وتبادل الخبرات.

 

 



 

























 





 


