
  

 

 :الدوائي حالات التسممالإسعافات الأولية في 

مع مركز طوارئ الدفاع المدني  يجب الاتصال  : أولاا 

ن لحي إعطائهاواتباع التعليمات التي يتم القريب منك 

  .وصول سيارة الاسعاف

ي لتسمم الدوائ المتوقع تسببه بالدواءالاحتفاظ : ثانيا

 .عند الوصول لمركز الطوارئ للطبيب المعالجوإعطائها 

وضع المصاب في منطقة ذات تهوية جيدة  التأكد من: ثالثا

 .وانه يتنفس بشكل طبيعي لحين وصول سيارة الإسعاف

 

 

 

 

 التسمم الدوائي

التسمم الدوائي يحدث بسبب استهلاك كمية زائدة من دواء 

  من خلالمعين بقصد أو بغير قصد ، ومن الممكن أن يحدث 

التداخل الدوائي بين عدد من الأدوية أو بين أحد الأدوية 

ونوع معين من  الأطعمة مما يسبب أضراراا على الجسد قد 

 .تصل في بعض الحالات إلى الموت

 
 

  

 

 

 

 

كيفية التعامل مع  
 التسمم الدوائي

مديرية التطوير المؤسسي وضبط 

 الجودة

 



 

 :التسمم الدوائي عند الأطفال

يشكل الأطفال النسبة الأكبر من المصابين بالتسمم 

الدوائي عن طريق الخطأ خصوصاا من هم دون الخمسة 

 :سنوات من العمر بسبب

 التي تشبه الحلوى  تناولهم لبعض الأدوية. 

   ضعف أجسامهم وعدم قدرتها على تحمل

بعض الأدوية القوية كالتي توصف لمرضى 

 .الاضطرابات العقلية

متناول  لذلك يجب على الأهل عدم وضع الأدوية في

 ..الاطفال

 

 

“Don’t be shy! Show them how 

fabulous you are! This is a 

great spot for a glowing 

testimonial.” 

 :مسببات للتسمم الدوائي

 .عدم حفظ الدواء في مكان سليم وآمن -

 .عدم حفظ الدواء بعيداا عن متناول الأطفال -

 .غياب الرقابة والاهتمام الأسري -

 .الاستعمال الخاطئ للدواء -

الإقبال على الانتحار بتناول كميات كبيرة من  -

 .الأدوية

 او الصيدلي الدواء دون مشورة الطبيب تناول -

 

 

الأعراض التي يمكن من خلالها التعرف على حالات 

:التسمم الدوائي  

  ضيق التنفس، وقد يصل الأمر لحد توقف النفس

 .والشعور بالاختناق

 الشعور بالغثيان، والقيء. 

 انخفاض ضغط الدم. 

  انخفاض درجة حرارة الجسم، والشعور بالبرودة

 .الشديدة

 التعرق الشديد، والهلوسة في بعض الأحيان. 

 حدوث بعض التشنجات العضلية، والرعشة. 

 تسارع ضربات القلب بشكل ملحوظ. 

 الشعور بالنعاس الشديد، وكثرة النوم. 

 الشعور بالدوار، وقد يصل الأمر للإغماء. 

 اختلال الرؤية. 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

  


