
 نصائح عن المضاد الحيوي

 وزارة الصحة

 
 يجب إكمال مدة العلاج المقررة حتى لو شعرت بتحسن

 
يجب أخذ الجرعات في المواعيد التي يحددها 

 الطبيب 
 

 
لا تتناول مضاداً حيوياً موصوفاً لشخص آخر بأي حال ، 

 لأنه ربما لا يكون مناسباً لمرضك

 مقاومة المضادات الحيوية

 الافراط بوصف المضادات الحيوية

 عدم الالتزام بالنظافة الشخصية 

تناول المضادات الحيوية دون استشارة 
 الطبيب

 عدم اتمام العلاج

 الأسباب ؟

مبادرة دواء  
 بدون اضرار



 تفاعلات الحساسية
 

شخصاً من  51يُعاني ما مُعدّله شخص واحد من كل 
سكّان العالم من تفاعلات الحساسية تجاه المُضادات 

 الحيوية .

 العدوى الفطرية 
 

بالرغم من أنّ المُضادات الحيوية فعالة في القضاء على 
البكتيريا الضارّة، إلّّ أنّها قد تُلحق الضرر بالبكتيريا 
 النّافعة التي يحتاجها الجسم للتّصدي للعدوى الفطرية .

 الاعراض الجانبية الأخرى
 

 ( ( Anaphylaxisصدمة الحساسية  -
 مقاومة البكتيريا للمضادات الحيوية  - 

 الفشل الكلوي -

 اضرابات المعدة
 

تتمثل اضطرابات المعدة الناتجة عن استخدام المُضادات 
 الحيوية بالمُعاناة من الغثيان، أو التقيؤ، أو الإسهال .

الأثار الجانبية 
 للمضادات الحيوية

 حقائق عن المضادات الحيوية

استخدام المضادات الحيوية بالشكل الصحيح هو الطريق 
 الأمثل للاستفادة من فعاليتها

المضادات الحيوية 
قد تسبب مضاعفات 
مثل اضطرابات في 
المعدة أو حساسية 

خطيرة لو 
استخدمت دون 

استشارة الطبيب او 
 الصيدلي

معظم التهابات 
الحلق لا تحتاج 
 الى مضاد حيوي
لا نها ناتجة عن 
 التهابات فيروسية

المضاد الحيوي 
يستخدم لعلاج 

الأمراض 
 البكتيرية فقط

الطبيب أو الصيدلي 
يستطيع تحديد ما إذا 
كان المريض بحاجة 
إلى مضاد حيوي أم 

 لا

ما هي المضادات  
 الحيوية

هي أدوية تستخدم خصيصاً لعلاج أمراض 
بكتيرية وهي تعمل على قتل أو وقف تكاثر 

 البكتيريا المسببة للمرض .


